
チェックポイント
到達で

グルメ情報OPEN！

QOLismでグルメ旅行気分を楽しもう！
自分のペースでウォーキング♪

エントリー期間 　9月30日　　ー  12月14日　

102024年
開催期間 月14日 月 12月15日 日

※バランスの良い食事と適度な運動を心がけましょう。

2024年度第3回 フジクラ健康保険組合主催 順位なし

月 土

イベント期間中の累計歩数 126,000 歩以上達成
（目安：1日平均2,000 歩）
　  ≪達成者にもれなく≫ 500 500

参加賞 達成賞
イベント期間中の累計歩数504,000 歩以上達成
（目安：1日平均 8,000 歩）
　  ≪達成者にもれなく≫

＼  　　　　　　　　　　　／
イベントに参加してAmazon ギフトカード等と交換できる

フジクラヘルスポイント最大 1,000 円分
をゲットしよう！

【注意事項】
※明らかに多い歩数がある場合、確認させていただくことがあります。
※本イベントはアプリ参加登録が必要です。フジクラヘルスポイント（Amazonギフトカードなどと交換できるポイント）付与は
　アプリ委託先での付与処理完了日時点で当健保に加入している方が対象となります。（当健保で対象と判断した方へ付与いたします。）
※本イベントは  「株式会社QOLead」  による提供です。本イベントについてのお問い合わせはAmazonではお受けしておりません。
　QOLeadイベント事務局  「qolism.info@qolead.com」  までお願いいたします。  
※Amazon、  Amazon.co.jp  およびそれらのロゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。 


