
2023 年 1月 13 日 

フジクラ健保 加入者の皆様へ 

 

健保のアプリ「QOLism」 

健康に関する様々なイベントやキャンペーンを実施中 
 

フジクラ健康保険組合 

 

フジクラ健保は、18 歳以上の加入者を対象(※)としたアプリ「QOLism(キュオリズム)」を昨年 

10 月に導入しました。このアプリでは、様々な健康に関するイベントやキャンペーンを実施して

います。イベントには複数同時参加が可能で、条件達成による Amazon 電子ギフト券等のお楽しみ

企画もありますので、まだご利用されていない方は是非ご登録のうえご活用ください。 

 

● フジクラ健保主催・まもなく開催のイベントやキャンペーン（健保 HP へジャンプします。） 

・ （期間延長）2 月 28 日まで 健康増進アプリ「QOLism(キュオリズム)」 登録キャンペーン 

   ⇒詳細リーフレットはこちら。500 円分の Amazon 電子ギフト券。 

・ 1 月 16 日～ 1 月 31 日 健康づくりチャレンジ(生活習慣改善イベント) 

    ⇒詳細リーフレットはこちら。最大 1.000 円分の Amazon 電子ギフト券。 

・ 5 月開催予定 歩数イベント 第 2 回目 

⇒詳細企画中。 

 

●  アプリ運営会社[㈱QOLead(キュオリード)]主催・まもなく開催のイベントやキャンペーン＞ 

・ 1 月 16 日～ 1 月 31 日 同僚、家族紹介キャンペーン 

⇒詳細はアプリトップ左上の[鈴]マーク(お知らせ)から。先着抽選で Amazon 電子ギフト券。 

・ 1 月 16 日～ 2 月 28 日 グッドデザイン賞 2022 受賞記念(個人)歩数イベント 

・ 1 月 16 日～ 2 月 28 日 グッドデザイン賞 2022 受賞記念(チーム)歩数イベント 

⇒詳細はアプリトップ中央右の[イベント]マークから。抽選でプレゼント。 

 

●  アプリの紹介、登録方法について（健保 HP へジャンプします。） 

・ アプリ「QOLism」の紹介リーフレットはこちら 

・ アプリ「QOLism」の登録方法リーフレットはこちら 

 

● 本件に関するお問い合わせ 

 株式会社 QOLead（本アプリ委託先） 保健支援事業担当 qolism.info@qolead.com 

 

※以下のすべてに該当される方が対象です。 

①フジクラ健保の加入者(新規加入の方は、加入された翌月末以降に登録が可能。) 

②18 歳以上(18 歳になる方は、18 歳誕生日の翌月末以降に登録が可能。) 

③日本国内居住(日本国内に住所がない方は、ご利用いただけません。) 

④Amazon 電子ギフト券送信処理完了時点で「QOLism(キュオリズム)」を利用できる方 

(当健保で対象と判断した方へ送信いたします。） 

 

以上 

http://fujikurakenpo.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2023/01/29de47a431bfc63c988759ebb5b44f94.pdf
http://fujikurakenpo.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2023/01/1fbe424e3e3fc9065c0f3e3e3346b7fd.pdf
http://fujikurakenpo.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2022/10/4e7eb9c09a71855f1f5bec3e989065da.pdf
http://fujikurakenpo.or.jp/wordpress/wp-content/uploads/2022/10/d542b17cc15f23db12c311c47a1a0146.pdf
mailto:qolism.info@qolead.com

