
2022 年 4 月 1 日 

フジクラ健保 加入者の皆様へ 

各種禁煙サポートメニューのご紹介 
フジクラ健康保険組合 

 

4 月中旬から順次、フジクラ健康保険組合は“オンライン禁煙外来”の再募集に加え、” 禁煙

チャレンジコース”および”禁煙補助薬斡旋販売”を禁煙サポートメニューに追加します。 

家庭でも職場でもいよいよ肩身が狭くなってきたなと感じていらっしゃる愛煙家の皆様は、

是非この機会に禁煙チャレンジを御検討ください。 

詳細確定次第、フジクラ健保 HP「健保からのお知らせ」に順次掲載します。 

👉フジクラ健保 HP ： http://fujikurakenpo.or.jp/ 

 

● 対象者 

フジクラ健保加入者のうち国内に居住する 20 歳以上の喫煙者で、禁煙の意思がある方。 

 

● 4 月中旬から順次開始：フジクラ健保の禁煙サポートメニュー 

 <オンライン禁煙外来 業務委託先：メドケア(株)> 

スマートフォンを活用し、テレビ電話で医師による診察を受けていただき、必要な方に

対して禁煙補助薬(ニコチネルパッチ)を処方する 2 か月間のオンライン禁煙外来プログラ

ムです。今回は、被保険者のみならず加入者全体を対象として再募集します。 

費用：税込 18,150 円(税込 60,500 円のうち 7 割を健保が補助します)。 

※ご利用本人のスマートフォンと通信費、クレジットカードが必要です。 

  <禁煙チャレンジコース 業務委託先：(株)リンケージ> 

まずは数日間、タバコを吸わない生活を体験する 7 日間の禁煙チャレンジプログラムで

す。禁煙補助薬(ニコレット(ガム)3 日分 12 個)、10 日間の専用サイト/メール/チャット

による禁煙に関する情報提供と禁煙サポート、6 か月間の継続フォローが含まれます。 

費用：税込 5,500 円(初年度の特別価格、次年度以降は税込 7,700 円の予定)。 

※ご利用本人のスマートフォンと通信費、銀行振込手数料が必要です。 

※禁煙補助薬以外は不要という方は、次項の禁煙補助薬斡旋販売を御検討ください。 

 <禁煙補助薬斡旋販売 販売事業者：(株)あまの創健> 

 ケンポマイポータル内の家庭用常備薬斡旋販売の商品メニューに、禁煙補助薬を追加し

ます。禁煙補助薬のみの販売となり、禁煙情報提供・禁煙サポート・継続フォロー等はあ

りません。 

・ニコチネルパッチ 8 週間分(STEP1(14 枚)×3・STEP2(14 枚)×1) 税込 20,000 円。 

・ニコチネルガム スペアミント 50 個 税込 4,000 円、ミント 90 個 税込 5,500 円。 

※ニコチネルパッチおよびニコチネルガムは、ドラッグストアやネットショッピング

等でも購入可能です。価格について、ご納得いただいたうえお申込みください。 

 

以上 


