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ご利用前にお読みください 

婦人科検診予約システムのご利用期間 

予約システムのご利用期間は、以下の通りです。 
 令和 3 年 10 月 27 日(水) 9:00 ～ 令和 3 年 11 月 10 日(水) 16:00 

検査と時間帯について 
＊ ご希望の検査の組合せによって、ご受診可能な時間が異なります。検査の組合せと時間は 

以下の通りです。 

検査の組合せ ご受診可能な時間
9:00 11:15 13:45 14:00 14:15 14:30 14:45 15:00

子宮 
のみ 子宮 × ○ × × ○ ○ ○ ○ 

乳房 
のみ 

乳房エコー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

マンモグラフィ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
乳房エコー、マンモグラフィ 
（※自己負担 3,300 円） 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

子宮 
と 

乳房 

子宮、乳房エコー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

子宮、マンモグラフィ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
子宮、乳房エコー、マンモグラフィ 
(※自己負担 3,300 円) 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × 

＊ 検査の組合せと時間を選択するために、予約システムでは婦人科検診 A、B、C の３つのコース
をご用意しております。 

＊ 6 ページの「6．コースを選択する」時に、「①コース」で A・B・C を選び、「②オプション」で
ご希望の検査を 1 つだけチェックして選択します。 

＊ 選択する日付により、ご受診可能な時間すべてが表示されない場合もあります。 

注意事項 
＊ 妊娠中の方はすべての検査をご受診できません。 
＊ 妊娠の可能性のある方、および、授乳中または断乳 1 年以内の方は、マンモグラフィ検査を 

ご受診できません。 
＊ 検診当日、生理中および生理終了後 3 日以内の方は、子宮検査をご受診できません。 
＊ 医師の指名はできません。 
＊ 検診時に個人的な診察を兼ねることはできません。 

予約の変更およびキャンセル 
11 月 10 日(水) 16:00 まで、予約システムを利用して予約の変更、キャンセルが可能です。 

婦人科検診の日時
．．

予約
．．

に関するお問合せ 

 予約サポート 
y-support@fgcl.or.jp 回答時間： 9:00～17:00 （土日祝日、 12/28 ~ R4/1/4 を除く） 

＊ 電話でのお問合せは受付けておりません。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

婦人科検診 A 婦人科検診 B 婦人科検診 C 
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ご利用環境について 

 

  

対応 OS、ブラウザ 
本サイトは以下の OS, ブラウザにて表示、動作を確認しています。 

＊ Windows10 の一部のバージョンと Microsoft Edge の組み合わせによって、カレンダーが 
正しく表示されない場合があります。その場合は Chrome または Firefox をお使いください。 

メールアドレス 
各種通知メールを受信するメールアドレスに、フリーメールやキャリアメールアドレスをご利用で
迷惑メール対策のドメイン指定受信を設定していると 

 メールが受信できない 
 メールが迷惑メールに分類される 

場合があります。その際はドメイン「@fgcl.or.jp」を受信設定に追加してください。 

ドメイン指定の解除方法や受信設定について詳しくは、お使いのメールソフト及び携帯電話会社
へお問い合わせください。 

 ＰＣ 

[ＯＳ] 
 Windows 8.1 以上 
 Mac OS X 10.12 以上 

[ブラウザ] 
 Edge 最新版 
 Chrome 最新版 
 Firefox 最新版 
 Safari 最新版 

スマートフォン

[ＯＳ, ブラウザ] 
 android 7.0 以上,  Chrome 最新版 
 iOS 13 以上,  Safari 最新版 

＊ 上記環境以外は、動作保証外となります。あ
らかじめご了承ください。 
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１． ログインページにアクセスする 
 Web ブラウザを起動し、下記 URL にアクセスするとログインページを表示します。 

https://www2.fgcl.or.jp/her/ 

 

2．表示言語を選択する 
 右上の Language のプルダウンメニューから、予約システムで使用する言語を選択します。 

 

3．予約システムにログインする 

 ログインに必要な各情報を、半角英数字
．．．．．

で入力し「予約開始」をクリックします。 

 
 

  

①会社コード 

FJKHQGYN21 

を入力します。 

③パスワード 
生年月日を 8 桁の数字
で入力します。

例： 
1985 年 10 月 5 日

↓ 
19851005

②ログイン ID 
保険証の「記号」「番号」 
を – (ハイフン)でつなげて
入力します。

＊ ログイン情報に誤りがあると、「ログイン情報が正しくありません」と表示します。 

 

メモ 

④個人情報の取り扱い同意
チェックすると［ログイン］ボタンがクリックできます。

例 1： 
記号 111 番号２３４ 

↓ 
111-234 

例 2： 
記号 111 番号２３４５

↓ 
111-2345 

例 3： 
記号 111 番号２３４５6

↓ 
111-23456
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4．必要な情報を入力、または変更する 
ログインすると送付先住所、メールアドレスを入力するフォーム、および予約に関するご注意を表示し
ます。 

 送付先住所： 受診票、受診キットの送付先住所を修正または入力してください。 

 メールアドレス： “予約完了”や“前日のお知らせ”などの送信先メールアドレスを入力します。 
  入力は任意です。 

 

注意事項をお読みになりましたら ［確認して予約をはじめる］ をクリックします。 

 

  

＊ 予約期間外の場合は、「！健康診断予約の期間外です！」と表示され、予約、キャンセルの操作
が行えません。 

＊ スマートフォンでも、予約や通知メールの受信が可能です。 

メモ 

④予約期間

①送付先住所 
必ず入力 

②メールアドレス 
任意で入力 
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6．コースを選択する 
「婦人科検診 A」、「婦人科検診 B」、「婦人科検診 C」のいずれかのコースを選択します。 
選択するコースによって、検査の組合せ（オプションの表示）が替わります。 

7．受診したい検査を選択する 
オプションの中から希望する検査を、いずれか一つ選択します。 

検査を選択したら［会場・日時選択へ］をクリックします。 

  

①コース

②オプション 

＊ 検査は、複数選択できますが、一つのみ選択してください。 
＊ 複数の検査が選択されていた場合、予約締切後にご確認いたしますのでご了承ください。 

ご注意 
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8．健診日時を選択する 

予約可能な日に、”○”と予約可能人数をカレンダーに表示しています。希望する健診日を選択します。 

 

選択した検診日の予約可能な時間と人数が表示されます。時間をクリックすると、予約内容の確認画

面へ移動します。日程を変更する場合は、［日付を選びなおす］をクリックしてください。 

 

（上記画面は一例です。実際に予約できる日程は異なる場合があります） 

（上記画面は一例です。実際に予約できる時間、人数は異なります） 

＊ 予約可能な日時は、予約状況によって異なります。 
メモ 
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9．予約内容を確認する 

画面内の”お客様情報”、”予約情報”を確認し、修正がない場合は［予約決定］ボタンをクリックします。

予約日時を変更する場合は、［日時選択へ戻る］をクリックしてください。 

 

  

①予約決定

②日時選択へ戻る
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10．確定した予約を確認する 

予約が完了すると以下の画面を表示します。 

 

  

※ 登録したメールアドレスに受付完了のお知らせメールを送付します。 
＊ ［印刷］ボタンをクリックすると予約内容を印刷できます。メールアドレスを入力せずに予約を

登録した場合は、上記の画面を印刷してください。 

メモ



 

10 

11．予約をキャンセルまたは変更する 

すでに予約が完了している状態で本システムにログイン（手順１～３）すると、以下の画面を表示します。

画面下部の［予約キャンセル］で予約の取り消しが、［予約内容の変更］で予約日時が変更できます。 

 

 

  

①予約キャンセル
→手順１2 へ

②予約内容の変更
→手順 13 へ
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１2．予約をキャンセルする 
予約をキャンセルするか？を確認するメッセージが表示されます。［OK］をクリックすると、次画面で 

キャンセルする予約情報が表示され、予約キャンセルが完了します。 

 

13．予約日時を変更する 
［登録内容の変更］ボタンをクリックすると、コース選択画面へ移動します。コース選択（手順 6）から 

予約日時を変更してください。 
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