
５月 ６月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 休 休 3 4 5
4 5 休 休 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 休 10 11 12

11 12 13 休 15 16 17 休 休 休 12 13 14 15 13 14 休 休 17 18 19
18 19 休 休 22 23 24 16 17 休 休 20 21 22 20 21 22 休 24 25 26
25 26 休 休 29 30 23 24 25 休 27 28 29 27 28 休 休

30 休

７月 ８月 ９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 休 休 5 6 7 休 2 3 4
4 5 休 休 8 9 10 8 9 10 休 12 13 14 5 6 休 休 9 10 11

11 12 13 休 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 休 16 17 18
18 19 休 休 22 23 24 22 休 休 休 26 27 28 19 20 休 休 23 24 25
25 26 27 休 29 30 31 29 30 休 26 27 28 休 30

１０月 １１月 １２月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 休 休 4 5 6 休 2 3 4
3 4 休 休 7 8 9 7 休 休 休 11 12 13 5 6 7 休 9 10 11

10 11 12 休 14 15 16 14 15 休 休 18 19 20 12 13 休 休 16 17 18
17 18 休 休 21 22 23 21 22 23 休 25 26 27 19 20 21 休 23 24 25
24 25 26 休 28 29 30 28 29 休 26 27 休 29 30 31
31

１月 ２月 ３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 休 休 3 4 5 休 休 3 4 5
2 3 4 休 休 休 休 6 7 8 休 10 11 12 6 7 8 休 10 11 12

休 休 休 休 休 休 15 13 14 休 休 17 18 19 13 14 休 休 17 18 19
16 17 18 休 20 21 22 20 21 休 休 24 25 26 20 21 22 休 24 25 26
23 24 休 休 27 28 29 27 28 27 28 休 休 31
30 31

※都合により変更になる場合がありますのでご了承ください。

※利用者区分ごとに、受付開始日・利用決定日が異なります。

【利用者区分】　ａ．被保険者・被扶養者・ＯＢ　　ｂ．一般・その他家族

：通常日　ａ．利用日3ヵ月前同日受付開始、2ヵ月前同日決定　ｂ．利用日3ヵ月前同日受付開始、1ヵ月前同日決定

：休館日

：繁忙期　ａ．利用日3ヵ月前同日受付開始、1ヵ月前同日決定　　ｂ．受付開始・利用決定とも、利用日2週間前
 （a・ｂとも、団体の事前決定不可）

：6、10、11、3月土曜日　 　ａ．通常日と同じ　
    ｂ．受付開始・利用決定とも利用日2週間前の金曜日（団体の事前決定不可）

：土曜日　　ａ．通常日と同じ　　ｂ．受付開始・利用決定は通常日と同じだが、団体の事前決定不可

４月
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